ur kan man bést hjélpa sin
H katt att h8lla god tandhdélsa

och férebygga dyra tand-
behandlingar och tandextrak-
tioner, som mer ofta an séllan
féregds av en smértsam tid for
katten? Svaret ar lika enkelt och
detsamma som det som galler for
maéanniskor - TANDBORSTNING!

en inte kan man vél borsta tén-

derna pa sin katt!? Joda det gar
med de allra flesta 4ven om &n en del
individer stretar emot, mer eller mindre
kraftigt och ldnge. Bista tiden att borja
med denna syssla &r nér katten ar mkt
ung, helst innan 16 veckor. Dé tenderar
den att uppskatta att bli ”pillad i mun-
nen” S& alla ni uppfodare - borja och
vénj kattungen vid sadar 8 veckors dlder
att borsta tinderna och visa kattungekd-
parna hur de ska fortsétta!

Vilj en liten tandborste, barntand-
borste med mjukt borst, eller 4nnu
hellre en sérskild kattvariant dér borsten
mer liknar en smal pensel- den formen
g0Or att man kommer at mellan kattens
tdnder. En del katter, och ménniskor, fo-
redrar att anvénda en "fingertut/borste”
istdllet for den vanliga tandborsten. Den
tris pa fingret och dr lattare att styra runt
kattens mun - forutsatt att katten inte
gillar att tugga tillbaka.

For att underlétta for de som inte
vill samarbeta med borstningen, finns
det flourfri tandkrdm (anvind inte din

egen flourtandkrdm) som dr smaksatt
for att tilltala katten. En del tandkra-
mer dr dven enzymberikade vilket kan
ge ytterligare hjdlp att neutralisera ph
i munhdlan och dérigenom himma
plackbildning. (Plack &r mjuk bakte-
riecansamling som fédster pa tandytan.
Far den stanna dér orérd och med “rétt
forutséttningar” sa mineraliseras den
och blir till tandsten. Oftast utvecklas
gingivit, tandkoéttsinflammation, under
processen. Denna gor inte sillan ont for
katten, kan orsaka déligt humdor, aptit-
forlust och illaluktande munhala.)

Utover den dagliga borstning finns
det dven foder som anpassats i sin
textur for att ge en milt polerande ef-
fekt pa tandytan. Ytterligare tillsatser
i foder kan vara natriumpolyfosfater,
sk kalciumfangare. De kan bidra till
att motverka plackbildning och dérige-
nom minska uppkomsten av tandsten.
Torrfoder ér att foredra framfor blotmat
i fraga om tandhilsa.

P& marknaden finns det vidare
knoltangspulverpreparat som man stror

Foto Eivor Rasehorn

pa fodret. Detta verkar inte direkt i
munhélan utan paverkar utifrdn magen.
Sdgs kunna binda tungmetaller och
paverka salivens viskositet, som i sin
tur kan motverka uppkomst/gora att
lattare tandsten blir ndgot pordsare och
bli mdjlig att enklare avldgsnas.

En annan 16sning for munvard &r
de “munvatten” som man tillfor en av
kattens vattenskalar, for de ska ha minst
en skal med bara friskt vatten att tillga
- alltid.

Vilket ar bést? Ja utan motstycke,
regelbunden tandborstning! Gor man
mera dr det bara extra bonus. Det dr
viktigt att pdpeka att munhélsan varierar
starkt mellan individer, dven pé katter
som far hjdlp med mun/tandhygien.
Rédfréga alltid veterindr om du &r osé-
ker! Problem i munhalan kan ge andra
allvarliga hdlsoproblem samt att dalig
mun tandstatus kan ge ovintade beteen-
den och reaktioner. Men ér katten frisk
i munnen, fore eller efter behandling sa
hjélp till att lata den sa forbli!

Lycka till! <
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nderna ar ett av kattens allra viktigaste redskap. Det

ar bland annat genom ténderna som de ska f8nga sitt

byte for att sedan dbda det och slita det i stycken. Nu ar
ju v8ra tamkatter s§ lyckligt lottade att de inte behéver vara
riktigt s§ v8ldsamma fér att jaga och férgéra sitt helfoder
som vi képer och bdr hem i p8sar frén butiken. Men trots att
vi har férenklat vardagen fér v8ra fyrfota vdnner &r tinderna
&dnd§ otroligt viktiga fér kattens vélbefinnande.

En kattunge har 26 mjolkténder. Som
vi vet dr dessa sma och sylvassa och
ndgot som jag forundras over vid varje
kull ar att mamma katt star ut att ha
dessa smé perforerings-ivriga pirayor
diandes. Men pa nagot sétt star hon ut
eller sa biter inte kattungarna henne
lika mycket som de biter varandra och
saker i sin omgivning. Vid ungefar 4 till
6 manaders alder borjar kattungen tappa
sina mjolkténder och de ersitts med de
permanenta tanderna. Den vuxna katten
har fler tander dn kattungen - nimligen
30 st. Det &r bra om man redan nér
kattungen ér liten vénjer den vid att
man fér titta den i munnen. Under den
hér tiden dr det bra att halla lite extra
koll pé sin katt sa att man kan ingripa
om tanderna inte kommer fram som de
ska. Om en mjolktand inte vill sldppa
kan man forsoka hjélpa den pa traven
genom att rucka lite pa den dagligen.
Det finns alltid en risk att bettet inte
blir rakt och fint vid tandbyte, speciellt
om mjolktanden inte sldpper som den
ska ndr de nya tdnderna vill komma
upp. Om den inte sldpper kan man vara

tvungen att lata en veterindr ta bort
tanden medan katten dr nedsovd. Men,
de allra flesta tandbyten passerar nédstan
obemarkt forbi och det &r séllan man ens
hittar nagra tappade mjolkténder.

Kattens tédnder bestar, precis som
alla andra tdnder, av ett yttre lager av
hard emalj. Pa katten dr det lagret cirka
0,2 millimeter. Trots att det ar s& tunt
skyddar det mycket bra da det ar krop-
pens allra hardaste viavnad. Men, om
det skadas kan det aldrig repareras eller
aterbildas. Orsaken till det dr att cellerna
som producerar emaljen forstors nar
tanden véxer fram genom tandkottet.
Under emaljen finns tandbenet. Detta
véxer och kan aterbildas sé ldnge som
tanden &r levande. En “ung” tand har
inte lika mycket tandben &n en tand
som é&r dldre. En yngre tand &r skorare
@n en éldre eftersom tandbenet dr mer
pordst och tandroten inte fardigbildad.
Den innersta delen av tanden &r pulpan
som bestar av nerver och blodkérl. Om
en ung katt skadar sin tand &r risken stor
att pulpan skadas och tanden dor.

Foto Eivor Rasehorn

Precis som vi ménniskor kan dven
katten ha tandvérk. Det dr darfor viktigt
att vi hjélper dem att skota tinderna for
att uppticka eventuella skador och hélla
tdnderna och tandkéttet i gott skick. Ta
for vana att regelbundet kontrollera din
katts tinder. Passa pa att ta bort eventu-
ell tandsten vid den arliga hélsokontrol-
len. Dels hélls tanden ren och fin och
dels sé kan man léttare se om det finns
en skada som behdver dtgérdas. I vrsta
fall kan den bista 16sningen vara att dra
ut en skadad tand. Aven om téinderna ir
mycket viktiga for katten dr det béttre
att ha en tand mindre &n att ga runt med
standig tandvérk. Det dr ju nagot man
knappt 6nskar sin vérsta fiende sé varfor
ska vi utsdtta vara katter for det?! <«
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andkottsinflammation ar
I vanligt pa katter. Inflam-
mationen ses som en
rodnad i tandkdttet narmast
tanderna, gingivan. Inflam-
mationen uppkommer som en
reaktion pa plack eller tandsten
och kan férsvinna om det gar
att halla en god munhygien.
Katten &r ofta synbarligen opa-
verkad av inflammationen.

En del katter kan dock drabbas av
en mycket kraftigare inflammation,
inte bara i tandkdttet utan i dven i an-
dra delar munslemhinnan, pa insidan
av kinderna, pa tungan, i gommen och
i svalget. Inflammationen dr mycket
smartsam och leder till avmagring da
katten inte vill eller kan &ta och djura-
garen kan marka att det rinner saliv fran
munnen. Inflammationen ar inte bara
utbredd utan ocksad djupgdende och
kan ge upphov till 6ppna blédande sar
imunhélan. Sjukdomssyndromet kallas
pa engelska feline chronic gingivosto-
matitis (FCGS), vilket pa svenska blir
kronisk inflammation i munslemhinnan
hos katt.

Bakomliggande orsaker

I litteraturen uppges ofta att raskatter
dr mer drabbade av FCGS 4n huskatter,
men ett sddant samband har inte kun-
nat pavisas i ndgon studie. Sjukdomen
debuterar, eller upptéicks, oftast nir
katten dr yngre eller medelalders och
det finns ingen skillnad mellan han- och
honkatter.

Mycket arbete har lagts ned pa att
hitta bakomliggande orsak till FCGS.
Framfor allt calicivirus, ett kattsnuvevi-
rus, har undersokts. Det finns ett starkt
samband mellan FCGS och kronisk in-
fektion med calicivirus. En mycket stor
andel av katterna med FCGS ir bérare
av calicivirus. Det som talar emot att
FCGS ér orsakat av calicivirus ér att alla
katter med sjukdomen inte bér pa calici

Vi &r glada att kunna publicera artiklar som skrivits av styrelsen
i Svenska Séllskapet fér Djurtandv8rd. P§ féljande sidor kan ni
ldsa mer om tandkdéttsinflammation och tandsjukdomarna FORL

och FOPS.

Kroenisk inflammation
i munslemhinnan hes katt

och att bara en liten del av alla barare av
calicivirus utvecklar FCGS. Aven andra
virus, t.ex. herpes och leukemivirus har
satts i samband med FCGS.

Katter med kronisk gingivostomatit
har sédllan mycket tandsten, men de
verkar vara kansliga for plack, det tunna
bakterielager som byggs upp pa tdnder-
na. Sannolikt ligger grundorsaken inte

M\\

Kressin sidbild

Foton Dr Dq! Kressin, Animal Dental Center, Milwaukee

hos yttre faktorer utan hos katten sjalv.
Munslemhinnans immunforsvar &ver-
reagerar pa plack och virus sa kraftigt
att dven kroppens egna vavnader for-
stors. Om slemhinnan forstors kommer
det att ytterligare reta immunforsvaret
och sa vidare.

Behandling
Kronisk gingivostomatit har traditio-

Kressin farynx
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nellt behandlats med antibiotika och/eller kortison. Bada
behandlingarna har klinisk effekt men 4r inga permanenta
16sningar. Antibiotika har effekt genom att minska méang-
den bakterier i munnen och ge slemhinnan en chans att
laka. Men det &r ingen specifik infektion som behandlas.
Bakterierna ar sekundérinfektioner i de immunologiska
saren 1 munnen och langtids- eller upprepad behandling
kommer att driva fram resistenta bakterier.

Kortison dr den medicinska behandling som visat bést
resultat. Kortison dédmpar immunforsvaret och dirmed ag-
gressiviteten i inflammationen. Det finns dock studier som
pekar pa att effekten verkar avta med tiden. Biverkningar
som fetma och diabetes bor ocksa beaktas.

Munhygien med tandborstning och klorhexidinskolj-
ning dr en behandling eller ett komplement som &r virt att
prova for att minska bakterimdngden i munnen. Ofta dr det
svart att genomfora i praktiken dé sjukdomen &r smartsam
och hygienen maste skotas ofta och noggrant.

Tandextraktioner dr den behandling som ger bast
resultat. Teorin bakom att behandla felin kronisk ging-
ivostomatit med extraktioner &r att skadorna beror pa
en Overreaktion pa placket pa tandytorna. Tar man bort
tdnderna, och darmed plackansamlingen, s& finns inget
som triggar igang inflammationen. Behandlingsresultatet
ar sa bra som fullstdndig utldkning i 80 % av fallen. Oftast
extraheras alla kindtdnder och i vissa fall samtliga ténder
(totalextraktion). Eftersom tédnderna ofta dr drabbade
av tandlossning och sitter 16st till f61jd av den generella
inflammationen &r vanligen inte ingreppet sd komplicerat
och tidskrdvande som man kan tro.

I ca 20 % av fallen kvarstar inflammationen i mun-
slemhinnan dven efter tandextraktioner. I dessa fall
kan man prova behandling med felint interferon, en
substans som Okar immunforsvarets kapacitet mot vi-
rusinfektioner. Studier har visat lite olika resultat med
interferonbehandling.

Det finns ett par vanliga missforstand angaende gingi-
vit och stomatit hos katt. Extraktioner och totalextraktion
av katters tander dr inte ett sdtt att behandla gingivit pa
unga katter. FCGS &r négot helt annat dn en rod tandkotts-
kant pa en ettarig katt. Studier och eventuella positiva
resultat med interferon bygger pa att man forst gjort en
totalextraktion for att fa bort plackretningen och sedan
satt in behandling. Det ar inte ett sétt att kunna undvika
extraktioner.

Slutligen, katter med fullt utvecklad FCGS bor be-
handlas radikalt sa snart som mojligt, istéllet for att fa
upprepade kurer med antibiotika och kortison. Det sparar
bade katten och djurdgare mycket lidande. <«

TEXT Veterinar Per Bransell, Vettris Falun

Styrelseledamot Svenska Sallskapet for Djurtandvard

Texten ar ett sammandrag av "Kronisk felin gingivostomatit
— en litteraturstudie” 2008, examensarbete inom specialistut-
bildningen avseende hundens och kattens sjukdomar

Har ar den —
forsakringen SOM
tar hand om din
katt hela livet.

Agria Veterindrvard dr den enda forsékringen som ger
samma trygghet hela livet, utan att ersédttningsbeloppet
sanks nér katten blir dldre. Det dr enkelt — om du ténker
pa din katt sa tanker vi pa din katts trygghet.

Vara kunder gar pa fyra ben

Ring 020-88 88 88, ga in pa agria.se eller
kontakta Lénsforsdkringar dér du bor.

Agriam
Dyurforsakring

*Forsakrar du din katt eller hund innan den har fyllt fyra manader far du 30 procent
rabatt pa priset for forsékringen det forsta aret.

Agria Djurforsakring ar Lansforsakringars specialistbolag for djur- och grodaforsékring.
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ar ett syndrom som upptackts gan-

ska nyligen. Det karakteriseras av
smaérta fran mun och ansikte hos katter.
FOPS anses vara en neurologisk sjukdom
och eftersom den forekommer oftare hos
Burmakatter misstanker man att den ar
arftlig. Veterinar Catarina Eliasson berat-
tar vad man vet om sjukdomen.
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Feline orofacial pain syndrome (FOPS)
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Feline orofacial pain syndrome (FOPS)

Symptom

En katt som lider av FOPS visar symp-
tom som Overdrivet slickande, tuggro-
relser och den tar tassen mot munnen.
Det ér inte ovanligt att katten skadar
sig sjélv, framfor allt tungan. Symp-
tomen syns foretrddesvis fran ena an-
siktshalvan och kommer ofta i skov.
Dessa skov kan kopplas till att katten
ater samt slickar pdlsen och man tror
ansiktsrorelser sétter igang smaértat-
tackerna. Symptomen varar i mellan 5
minuter till 2 timmar, men en del kat-
ter har kontinuerliga symptom som kan
Oka 1 intensitet av exempelvis stress.
De flesta fallen intraffar vid 6 mana-
ders alder och vid 10- 12 -ars alder.

Orsaker

Sjukdomen visar likheter med trigemi-
nusneuralgi pa méanniskor. Trigeminus
ar ansiktets storsta kdnselnerv och var-
dera ansiktshalvan har sin egen nerv.
Nerven sdnder bland annat kénselin-
tryck fran munhalan till centrala nerv-
systemet. Neuralgi innebér att nerven
skickar smartimpulser i attacker eller
skov. Man tror det finns tva bakom-
liggande faktorer som orsak till symp-
tomen; 1) Okad kinslighet vid nervin-
darna. 2) Feltolkning av informationen
i centrala nervsystemet. I flera fall har
man sett ett samband med att katten
utsatts for fordndringar i munhalan, till

exempel att den tappat sina mjolktan-
der, haft en tandsjukdom eller att den
nyligen fatt en tandbehandling. Yttre
faktorer sdsom stress kan ocksa gora
att katten visar symptom.

Diagnos

Veterindren stéller diagnosen genom
att utesluta andra orsaker till smirta
fran munnen. En allmén klinisk under-
sokning och en neurologisk undersok-
ning av katten ska alltid goras. Efter-
som tandsjukdom dr en viktig faktor &r
det mycket viktigt att géra en ordent-
lig munundersdkning som inkluderar
rontgen av alla tdnder. Veterindren bor
ocksa undersoka om det finns psyko-
logiska faktorer som kan paverka, till
exempel stress i flerkattshushall.

Behandling

se till att katten lever i en lugn social
miljo. Vanliga smértstillande preparat
ar oftast verkningslosa men i lindriga
fall kan man prova att behandla katten
med dem.

Den vanligaste behandlingen bestér
av antiepileptisk medicin. Man tror att
detta dampar de elektriska urladdning-
ar i nerven vilka upplevs som smérta.

Avel

I nuldget &r arvsgangen hos Burmakat-
ter okédnd. Tills vidare avrader man dér-
for fran att anvianda drabbade katter i
avelsarbetet. «

TEXT Veterinar Catarina Eliasson, Boras
ordférande i Svenska Sallskapet for
Djurtandvard

Tidigare publicerad i Doggy Rapport

Om katten lider av sjukdom i
munhalan bor detta givetvis at-
gérdas. Eftersom tandbehand-
ling kan forvirra symptomen
sa bor behandlingen utforas av
en veterindr som dr kunnig i
tandsjukdomar. Hos kattungar
brukar symptomen forsvinna
nér alla mjolktander ar féllda.
Ett stort antal katter far dock
aterfall. Eftersom stress kan ha
en negativ paverkan bor man

Foto Asa Petré

S*Asalunds Cupido Agare Solweig Persson
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Tandresonption (FORL)

en smartsam, sjukdom sem: drabbar; mz‘i‘wmg, \ katter

ORL, som star for Feline
FOdontocIastic Resorptive

Lesions (tandnedbrytning
hos katt orsakad avodonto-
klaster), ar en mycket vanlig
kattsjukdom som orsakar stort
lidande hos vara séllskapskat-
ter. Sjukdomen har bytt namn
till tooth resorption (TR - till-
bakabildning av tanden) efter-
som forskarna anser att det ar
en mer korrekt beskrivning av
sjukdomen. Det ar dessutom
en term som kan anvandas for
att beskriva sjukdomen hos alla
djurslag istallet fér bara hos
katt. TR ses daven hos hund,
manniska, gris och hast.

Trots mycket forskning pa omradet
vet man inte varfor s ménga katter ut-
vecklar sjukdomen. Eftersom man inte
vet vad som orsakar sjukdomen vet
man inte heller hur den ska forebyg-
gas. Statistik visar att dtminstone var
tredje séllskapskapskatt under sin livs-
tid kommer att drabbas av FORL pa né-
gon tand. De flesta katter som lider av
TR kan lyckligtvis bli smértfria genom
korrekt diagnostik och behandling.

Bakgrund TR dr den vanligaste
tandsjukdomen hos katt. TR férekom-
mer inte bara hos tamkatter utan dven
vilda kattdjur drabbas av sjukdomen.
I studier av nutida tamkatter led fran
28,5 till 67 procent av de undersokta
katterna av sjukdomen. I en svensk stu-
die fran 2003 av slumpmaéssigt utvalda
tamkatter hade 32 procent av katterna
TR. Ju dldre katterna var desto storre
var sannolikheten att de hade TR.

TR drabbar édven vilda kattdjur
som gepard, leopard, vildkatt och le-
jon. 2010 publicerades en studie dar
46 svenska lodjur, med medelaldern
5,6 ar, undersokts utan att underso-
karen hittat TR-fordndringar pa na-
gon tand. Hos medeltida kattskelett
har man hittat TR-fordndringar men i
mycket mindre omfattning dn hos nu-
tida katter. I en studie av danska katt-
skelett fran vikingatiden undersoktes
28 skelett fran katter som beddémdes
vara dldre dn fem ar. Endast ett av
dessa kattskelett hade TR-fordndrade
tinder. Odontoklastiska resorptiva
lesioner har dven diagnosticerats hos
hund, méinniska, gris, ratta och mus.

Eivor Rasehorn

Vad hander i tanden vid TR

Det pagar en stindig nedbrytning och
ateruppbyggnad av olika vdvnader i
kroppen. I skelettet finns odontoklas-
ter och odontoblaster. Odontoklaster ar
celler som bryter ned skelettvdvnad for
att frisdtta mineraler och odontoblaster
bygger upp nytt skelett. Nar skelettet
i och runt tanden é&r friskt dr nedbryt-
ningen och uppbyggnaden i balans och
tand samt tandrot behaller sin normala
form.

Hos en katt med TR ar odontoklas-
terna (de nedbrytande cellerna) mycket
mer aktiva dn odontoblasterna (de upp-
byggande cellerna). Resultatet blir ett
hal i tanden (ofta strax ovanfor tand-
kottskanten). Halet gor att nervvévna-
den i pulpan kommer i kontakt med
munhélan vilket kan géra mycket ont.
Ibland blir hélet i emaljen s stort att
tandens krona lossnar. Parallellt med
nedbrytningen av tanden vixer ofta
tandrot och kidkben samman.

Nér TR uppticktes trodde veterina-
rerna till en borjan att det rérde sig om
kariesangrepp. Mikroskopiska studier
visade dock att halen i emaljen inte var
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DALIG ANDEDRAKT?

Du vet val att du kan forebygga kattens
tandproblem. Prova Aptus® BUCACAT®

Finns hos veterinar, djuraffar och apotek.

karies. Karies &r fratskador orsakade av syra som bildas
nir bakterier i plack forjaser (fermenterar) kolhydrater.
Hittills finns inget kant fall av karies hos katt. Anledningen
tros vara att katter dter lite kolhydrater, att de har basisk
saliv, att deras tinder sitter glest isdr samt att deras tdnder
saknar tuggytor.

I nuldget vet man inte varfor balansen mellan odonto-
klaster och odontoblaster rubbas. TR kan dérfor inte fore-
byggas utan malet med behandlingen av FORL ér att gora
katten smartfri. Smartfrihet uppnés genom att forbindel-
sen mellan pulpa och munhéla tas bort, antingen genom
att tanden dras ut eller genom att tandens krona amputeras.
Vid en kronamputation borras kronan loss fran roten, alla
emaljrester putsas bort och darefter sys tandkottet ihop
over hélet dar kronan suttit. Alla TR-tdnder som kan dras
ut ska dras ut. Nér roten vuxit ihop med kidkbenet kan tan-
den inte dras ut. D& maste kronan istidllet amputeras.

Manga katter lider ocksa av en tandsjukdom som heter
parodontit (en inflammation i de vdvnader som haller tan-
den pa plats i kidkbenet). Vid parodontit far katten bakte-
riebeméngda fickor runt tandrétterna. Om man amputerar
tinder med parodontit blir den bakteriebemingda roten
kvar i1 kikbenet. I kdkbenet kan roten orsaka en beninfek-
tion, vilket 4r mycket smértsamt for katten. Valet mellan
kronamputation och att dra ut hela tanden baseras pa hur
roten ser ut pa tandrontgen. Infér en TR-behandling maste
dérfor tinderna rontgas.

Symtom pa tandvérk hos katt

Katter som lider av TR, eller andra smértsamma tandsjuk-
domar, kan visa manga olika symtom. De kan ha svart att
tugga, de kan gnissla ténder eller tappa mat. Ibland visar
de inte att de har ont i munnen utan blir bara ddmpade
och/eller mindre matintresserade &n vanligt.

Om man tittar i kattens mun ser man tandkott som
flickvis vuxit upp pa tanden i tandkoéttskanten, rikligt
med tandsten pa enstaka tdnder (de tinder som gor ont
och som katten darfér undviker att tugga med) eller att
tdnder saknas.

f

Typisk TR férandring i munnen pa katt
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De tinder som oftast drabbas av TR
ir de frimsta kindtdnderna i underké-
ken. Ménga katter med TR fér bara pro-
blem med en eller tva tinder, vanligen
de forsta kindtdnderna i underkéken.

Utan att rontga katten kan man inte
alltid skilja TR fran parodontit. Ténder
som drabbats av parodontit far aldrig
amputeras eftersom det ofta utvecklas
en infektion vid den kvarldmnade ro-
ten. Kékbensinfektioner dr minst lika
smirtsamma som TR. Om man gor
kronamputation pd en tand drabbad
av parodontit har man alltsé inte hjalpt
katten dver huvud taget.

Manga katter har uppenbart ont av
sina emaljskador. Att katten har god
aptit betyder dock inte att den inte kén-
ner av tandsmérta. Manga katter &ter
snabbt och mycket trots att de har tand-
vérk.

Tecken pa tandvirk ér snarare:

wt att katten tappar mat nér den tuggar,

w att den foredrar mjukmat fore torr-
foder

w att katten gnisslar tinder nédr den
ater

samt

w att den har mycket tandsten pa vissa
tdnder och ingen pa andra.

For att utrona om en vaken katt har
tandvérk kan man dra ett bomullstops
eller en tandsticka over den delen av
tanden som man tror dr drabbad (van-
ligtvis Overgdngen mellan tand och
tandkott).

Om katten har ont utloses ofta en
tuggreflex ndr man ror emaljfordnd-
ringen. Ibland kan man dock utlésa en
tuggreflex pé en till synes frisk tand
(katter kan ha kénsliga tandhalsar pre-
cis som manniskor). Det sdkraste sét-
tet att ta reda pa om katten har ont &r
troligen att 1ta en tandkunnig veterinér
undersoka tandfordndringen med en
spetsig tandsond efter att katten fatt en
milt lugnande spruta.

Ibland kan man pé rontgen se tand-
rotter med TR-forandringar utan att man
ser ndgra hal i tanden eller fordndringar
i tandkottet. Om katten inte visar smérta
nir man undersdker dessa tidnder kan
man lata dem sitta kvar. Tdnder med
TR-fordndrade rotter bor dock underso-
kas av veterinir var sjétte ménad sa att
de kan atgérdas om de borjar gora ont.

Typ Il TR, denna tand kan kronamputeras

Mainniskor som har resorptioner
pa sina tandrotter (omraden dir roten
tillbakabildas) men som saknar emalj-
skador har inte ont i sina tander. Dér-
for antar man att detsamma géller for
katter 4ven om studier av detta pa katt
saknas.

Behandling av TR:

En del katter har sa ont av sin TR att de
varken éter eller dricker. Dessa katter
kan behdva dropp och ibland sondmat-
ning samt smértstillande i nagra dagar
for att komma 1 tillréckligt god kondi-
tion for att klara av att sdvas och ater-
hiamta sig normalt.

Korrekt behandling av TR-kat-
ter inleds med att alla tdnder under-
soks med en tandsond efter att kat-
ten fatt en lugnande spruta. Dérefter
rontgas alla tinder for att man ska
kunna identifiera fordndringar som
bara finns pa rotterna. Tdnder som
inte gér ont men som har rotfordnd-
ringar kan lamnas kvar, men de be-
hover 6vervakas. De tdnder som gor
ont maste atgdrdas. De maste dock
rontgas innan de atgirdas for att ratt
atgdrd, det vill sdga extraktion (ut-
dragning) eller kronamputation, ska
vidtas. Ibland kan en flerrotig tand
ha en rot med sammanvéixningar och
en utan sammanvéxningar. [ sddana
fall ska den ena roten amputeras och
den andra dras ut.

Vid en amputation av kronan los-
sas tandkottet 1 anslutning till tan-
den, kronan borras bort och tandkot-
tet sys sedan ihop dver kdkbenet dar
roten suttit.

For att operationen skall bli kompli-

kationsfri krivs:

w © att tanden dr vél rengjord innan
man borrar,

wt © att borren dr vattenkyld,

wt * att inga vassa tandrester efter borr-
ningen lamnas kvar,

wt © att all emalj tas bort och

w © att tandkottet sluter tétt over kak-
benet. Om man inte kyler borren kan
man fa kdkbensnekroser, déod ben-
viavnad. Om det finns bakteriebe-
mingd plack pa tanden kan placken
tryckas in 1 kdkbenet vid borrning.
Av detta kan katten fa en infektion i
operationsomradet.

Nér amputationer och extraktioner ut-
fors korrekt ldker katten oftast snabbt
och blir smértfri efter nagra dagar.
Infektioner &r sillsynta och det finns
ingen anledning att behandla med anti-
biotika i forebyggande syfte.

Nér man anvdnder ultraljudsren-
goring och tandborrar i munnen maste
katten vara intuberad (ha en slang i
luftstrupen) och vara uppkopplad till en
narkosapparat. Om katten inte &r intu-
berad och uppkopplad till narkosappa-
rat dr risken stor att bakteriebemangda
tandstensbitar och bakterichaltigt vat-
ten hamnar i lungorna, vilket kan leda
till lunginflammation.

Smirtlindring under och efter ingrep-
pet ar viktig. Under ingreppet anvands
vanligtvis ett morfinpreparat kombine-
rat med ett annat smartstillande preparat
(s.k. NSAID) och eventuellt lokalbedov-
ning. Narkosgasen i sig ger langt ifran
tillracklig smértlindring for en smértsam
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tandoperation. Efter operationen far kat-
ten vanligtvis recept pa smartstillande,
till exempel NSAID négra dagar.

Katter med mag- eller njurproblem
kan istéllet fa morfinliknande smaértstil-
lande de forsta dagarna. Man ska vara
forsiktig med NSAID till katter med
nedsatt njurfunktion eller magproblem,
sérskilt efter en operation néir de kan-
ske dricker daligt och ar stressade.

Vitskebrist 1 kombination med
NSAID kan forvdrra njurproblem och
stress kan forvirra magproblem. Ater-
hédmtningen och ldkningen gar ofta
snabbare om katten far flytande eller
atminstone mjuk foda dagarna efter
operationen. Flytande foda de forsta
dagarna minskar risken for att stygnen
i munnen skall g& upp.

Veterinart kunnande viktigt
Tandkompetensen  vixlar  vildigt
mycket mellan olika veterinérkliniker.
Veterindrer och tandldkare som ar in-
tresserade av djurtandvard brukar vara
medlemmar i SSDt (Svenska Sallska-
pet for Djurtandvard). SSDt dr en ideell
sammanslutning av veterindrer, tandlé-
kare och djursjukvardare som vill ut-
veckla sitt veterindra tandkunnande.

Den klinik som behandlar katten
maste ha dentalrontgen. Det dr omoj-
ligt att ta anvdndbara rontgenbilder av
kattdnder med en vanlig rontgenappa-
rat. Det dr ocksa viktigt att veterindren
har utrustning for att kunna borra bort
kronor vid kronamputation och att tand-
kottet helt sys igen efter kronamputatio-
nen. Veterindrer som inte har tillricklig
kunskap om djurtandvard tror ibland
att det dr acceptabelt att bara klippa av
tanderna med en tang. Det dr det inte,
eftersom katten kommer fortsitta att ha
minst lika ont efter ingreppet som fore,
da kommunikationen mellan pulpa och
munhala kvarstar.

For att man som djurdgare ska se
till att katten far korrekt behandling
ska man krédva att katten rontgas med
en rontgenapparat avsedd for tand-
rontgen, att veterindren kan visa vilka
tander som saknats, atgédrdats och vilka
som bor foljas noggrant. Om antibioti-
ka sétts in bor veterindren tydligt kunna
motivera varfor. Det ar ocksa onskvért
att veterindren kallar till aterbesok sa
att han eller hon ser att munnen har lakt
som den ska. Som kattdgare ska man

ocksa vara medveten om att d&ven om
veterindren gor allt korrekt kan kompli-
kationer tyvarr &nda uppsta. Den vanli-
gaste komplikationen 4r att stygnen gar
upp eller att den del av tandkdttet som
stygnen sitter i drabbas av vdvnadsdod.
Ibland uppstar infektioner trots korrekta
rutiner och givetvis kan djuret drabbas
av olika narkoskomplikationer.

Férsdkringsbolagen och TR
De flesta djurforsdkringar ticker inte
TR-behandling. Det &r bra att kontrollera
eventuell ersittning med forsakringsbola-
get innan atgérden utfors. Det &r ocksa bra
att diskutera kostnaden for operationen
med veterindren innan katten opereras.
TEXT Veterindr Hedvig Armerén ,
Malarhdjdens Veterinarpraktik

Sekreterare i Svenska Sallskapet for
Djurtandvard

Tidigare publicerad i Doggy Rapport
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Sammanfattning

FORL (TR) ar en vanlig och smaért-
sam tandsjukdom hos katt. Eftersom
vi inte vet hur den uppstar kan den
inte botas eller forebyggas. Lycklig-
tvis kan man genom att ta bort de tén-
der som gor ont gora katten smartfri.
Manga djurdgare dr oroliga for hur
katterna ska klara sig efter ingrep-
pet. Katterna klarar sig lyckligtvis
utmérkt. Katten har oftast inte anvint
de dmmande tdnderna och far darfor
inte svarare att dta efter operationen
dn de hade innan den utférdes. Efter
TR-operationen fortsétter de flesta
katter att dta torrfoder (dven om de
helt saknar kindtidnder) och de kan
dven fortsdtta att jaga och forsvara
sig s& lange de har motstdende horn-
tdnder kvar. «
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